Nadalameniuiu 22.03-26.03.2021
Vesiroosi Lasteaed

Esmaspéev Kogus, g
Hommikus60k | ograhelbepuder, marjasegu, Pria pimatoode, Pria kurk 200/20/150/40
Lduna Koorene kalkunikaste, keedetud tatar, korvitsa - dunasalat,

seemnesegu, kirsi-banaani keefirikokteil, leivatoode 130/130/40/5/150/40
Oode Peedisupp, hapukoor R 20 %, leivatoode, Pria pirn 150/10/40/40
Teisipaev Kogus, g
Hommikusd6k Ml_Jnapuder, rukkivdileib varske tomatiga, Pria piimatoode,

Pria porgand 130/30/150/40
Lduna Rassolnik sealihaga, hapukoor R 20 %, maasikakreem

riisiga, aedmaasikamoos, leivatoode 200/10/130/20/30
Oode Kartuliroog hakklihaga, maitsevesi, leivatoode, kiivi 150/150/30/40
Kolmapéaev Kogus, g
Hommikus60k  |pmajsimannapuder, moos, Pria piimatoode, Pria valge redis  |200/10/150/40
Lduna Valgekalafile_e koore_kastmes, kartulipuder, peedisalat,

mustsdstrakissell, leivatoode 130/130/40/150/30
Oode Kanasupp, leivatoode, Pria 6un 150/30/40
Neljapaev Kogus, g
Hommikus60k | irsipuder, toormoos, Pria piimatoode, Pria kaalikas 200/20/150/40
Lduna Laatse-koogiviljasupp veisehakklihaga, rabarberi-rukkivaht

piimaga, leivatoode 200/100/50/40
Oode Aedviljapaella, kilm hapukoorekaste, puuvilja mahlajook,

leivatoode, melon 150/30/150/30/40
Reede Kogus, g
Hommikusook Neljaviljapuder, moos, Pria piimatoode, Pria salatilehed 200/10/150/40

3 Kuskuss kana ja koogiviljadega, kilm jogurti - varske

Louna kurgikaste, porgandi - porrulaugusalat, aroonia kompott,

leivatoode 200/30/40/150/40
Oode Ounakese kook, hibiskuse tee, Pria pirn 80/150/40

Menuus vBib esineda muutusi.
Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat vdi talumatust péhjustavate koostisosade kohta kiisi e-posti
aadressilt madli.martverk@balticrest.com
Menuus pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.
Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




